
 

 

 

 

 

Formazione per la relazione d’aiuto con i  

Rimedi Floreali per gli animali 
 

Gli interessati possono costruirsi l’iter formativo frequentando i vari stage nell’ordine e nei 
tempi più consoni alle proprie esigenze, tenendo presente che una vera formazione 
necessita di una visione estremamente ampia e approfondita della materia. Unica 
condizione richiesta è quella di iniziare l’iter formativo con i primi livelli (introduttorio e 
base) proposti annualmente. Chi avesse già una conoscenza base sui rimedi floreali 
attestata e documentabile è esentato dal frequentare alcune lezioni, così come per i 
medici veterinari ed i comportamentalisti. Tutti gli incontri vengono registrati sul libretto di 
frequenza individuale con il monte ore, per il conseguimento di un attestato finale di 
almeno 1500 ore compreso il tirocinio, rilasciato dopo l’esame finale con discussione di 
una tesi inerente al programma di studio. 
 

Argomenti proposti nel corso della formazione.  
 

o Formazione base sull’applicazione dei 38 Fiori di Bach negli animali impegnati nella 
relazione con l’uomo.  

o Il pensiero filosofico – religioso e gli animali: verso una nuova etica della vita.             

o Introduzione all’osservazione etologica delle varie specie e all’individuazione delle 
possibili motivazioni alla base del disagio emotivo in cani, gatti, cavalli.  

o Il disagio emotivo negli animali domestici: le metamorfosi dell’Amore e la relazione 
con gli esseri umani e i problemi collegati all’interazione con l’uomo.   

o L’applicazione di rimedi provenienti degli altri sistemi floreali (Fes, Aum Himalaya, 
Bush Flowers, Deva), con gli animali.  

o I rimedi floreali come supporto nella clinica veterinaria.  

o PetTherapy: l’animale protagonista e non strumento. L’animale nel sociale  

o Introduzione all’osservazione etologica delle varie specie e all’individuazione delle 
possibili motivazioni alla base del disagio emotivo negli animali selvatici ed esotici.  

o L’approccio dei rimedi floreali  con la fauna selvatica, ed esotica.  

o “S.O.S  animali“ - Gestire l’emergenza negli animali con l’utilizzo dei Rimedi floreali.    

o I rimedi floreali nelle malattie debilitanti, e l’accompagnamento nelle fasi terminali.  

o I rimedi floreali durante l’addestramento, e nel processo di apprendimento.  

o I rimedi floreali per i disagi nella relazione di lavoro con l’uomo.  

o L’utilizzo dei rimedi floreali nei rifugi, gattili, canili, zoo,  pensioni, etc..    

o Morbosità, abbandono e ansia da separazione.   

o I rimedi floreali e i disturbi compulsivi ossessivi.  

o Socializzazione e branco.  

o Rimedi floreali, aggredio e aggressività.   

o I rimedi floreali nei soggetti traumatizzati e durante la rieducazione.  

o I rimedi floreali come strumento di benessere negli allevamenti.   

o Supervisione permanente dei casi affrontati.  

o Incontri di osservazione e esercitazione.  

o Attività di ricerca 

o Tirocinio pratico  
 

Evento patrocinato e certificato da 
“Accademia Centaurea” 

Associazione Italiana Ricerca Rimedi Floreali 
 



Il presente programma è indicativo e nell’ordine di esecuzione degli eventi proposti, e 
sottoposto a possibili modifiche, rivolte ad un continuo miglioramento della proposta 
formativa.  
 
 
Gli incontri sono condotti da:  
 
Marina Menichelli – Presidente e Relatore Accademia Italiana Ricerca Rimedi Floreali 

Centaurea. Studiosa del rapporto uomo / animale e esperta nell’utilizzo dei rimedi floreali con gli 

animali. Oltre all’attività di consulente per i disturbi del comportamento animale che svolge sul 

territorio da 15 anni, dirige, la Formazione sull’uso dei Rimedi floreali con gli animali, e si occupa 

in alcuni rifugi E.N.P.A (Ente Nazionale Protezione Animali), del recupero e reinserimento di 

soggetti difficili e traumatizzati. Scrive articoli e tiene seminari per sensibilizzare chiunque ne senta 

l’esigenza, ad un rapporto più consapevole con la Natura che ci circonda e con gli animali in 

particolare. Il suo intento è di incentivare una maggiore sensibilità volta allo sviluppo di una 

consapevolezza nei riguardi del pianeta vivente e di tutte le creature. Molto più di una "coscienza 

ambientale" (peraltro necessaria e auspicabile), l'obiettivo è stimolare le persone ad un rinnovato 

interesse e partecipazione per il mondo della Natura, nel rispetto della vita qualunque essa sia. 

 

Dott.ssa Marta Marini - Relatore dell’Accademia Italiana Ricerca Rimedi Floreali Centaurea. 

Psicopedagogista, counsellor olistica. Erborista, collaboratrice dell’Archivio italiano di medicina 

tradizionale mediterranea. Alle spalle un percorso ventennale di formazione sia sui Fiori di Bach, 

che su altri sistemi floreali. Da quindici anni docente della materia letta tramite la particolare lente 

dell’erborista tradizionale.  

 

Dott.ssa Daniela Giannini - Relatore dell’Accademia Italiana Ricerca Rimedi Floreali Centaurea. 

Laureata a Firenze in materie umanistiche. Counsellor olistica certificata S.I.C.O.L. Esperta in 

Fiori di Bach e Californiani. Riflessologa e Operatrice Shatzu. 

 

Cristina Bolzan - Relatore dell’Accademia Italiana Ricerca Rimedi Floreali Centaurea, con 

conoscenza approfondita direttamente sul territorio del sistema floreale 

Australiano.Operatrice e insegnante shiatsu e Mtc da un paio di decadi. Fiori,meditazione, e 

Biodinamica. Craniosacrale, si intarsiano in modo favorevole nella sua pratica e insegnamento.  
 

Dott.ssa Gessica Degli Innocenti – Psicologa, si occupa di terapie ed attività con ausilio di animali 

rivolte a bambini diversamente abili. La dolcezza e la sensibilità con le quali si avvicina a questo 

tipo di lavoro, sono frutto della sua personale esperienza di vita condivisa con i cani ed il grande 

amore e rispetto per il percorso personale di ogni essere vivente su questa terra. Ha pubblicato "Il 

legame uomo-animale. Uno studio sulla relazione cane-padrone nella prospettiva della Teoria 

dell'Attacamento", Ed. EVA 
 

Dott.ssa Lucia Lorenzi – Relatore dell’Accademia Italiana Ricerca Rimedi Floreali Centaurea. 

Psisologa-psicoterapeuta. A partire da un approccio psicosomatico ha sviluppato negli anni una 
metodologia di lavoro ampliata in senso antroposofico. Conduce gruppi di crescita personale sul 

tema della biografia, del sogno e della ricerca espressiva. 
 

Dott.ssa Barbara Terzani – Medico veterinario. Da tempo integra nella sua pratica clinica 

l’’utilizzo dei rimedi floreali grazie alla collaborazione con Marina Menichelli. 

 

Dott.ssa Elena Gagnarli – Laureata in Scienze Biologiche con dottorato in Ecologia animale ed 

Etologia presso l'Università di Firenze. Assegnista di ricerca nell'ambito di progetti di ricerca 

internazionali finanziati dalla Comunità Europea prima presso l'Istituto per lo Studio degli 

Ecosistemi (CNR) e poi presso il Centro di Ricerca per l'Agrobiologia e la Pedologia di Firenze.  

Dal 1994 fa parte di associazioni ambientaliste con continuità svolgendo attività di divulgazione e 



di educazione ambientale nelle scuole e ricerche per la conservazione delle zone umide e per la 

tutela della fauna minore nel Valdarno fiorentino. Dal 1997 diventa referente locale per il recupero 

di animali selvatici in difficoltà collaborando con i CRAS della Maremma e del Mugello. 

 

Patrizia Menichelli -  Esperta in linguaggio sensoriale e ascolto sensibile. Ricercatrice e 

formatrice del Teatro de los Sentidos, indaga sul concetto di “abitare” uno spazio immaginario e 

collabora con il regista e drammaturgo Enrique Vargas (di cui è assistente alla regia) alla 

conduzione di laboratori formativi sulla poetica dell’Immagine Sensoriale in Italia e all’estero. Si 

occupa inoltre di progetti interdisciplinari e in Italia collabora per la formazione degli adulti con 

istituzioni pubbliche e private. 

 
 


